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Und hier die Gewinner fur das ,,Reformprodukt des
Jahres® auf einen Blick. Es wurde zwischen traditio-
nellen und innovativen Produkten unterschieden.
Folgende Kategorien standen zur Verfligung:

Kategorie ,,Lebensmittel*

Traditionell
granoVita ,,Unser Bestes Miisli“ o

Lecker und gesund friihstiicken — ,Unser
Bestes Miisli“ tiberzeugt durch seinen ein-
zigartigen, fruchtigen Geschmack. Ausge-
wihlte Zutaten, wie hochwertige Vollkorn-
Haferflocken, tiber 40 Prozent Friichte
und ganze Mandeln sowie die natiirliche
Siifle aus Friichten, machen das granoVita
Qualitdtsmisli zu einem ganz besonderen
Genuss. Zudem liefert es reichlich gesund-
heitsféordernde Ballaststoffe. Verfeinert mit
frischem Saft, Joghurt, Milch, Soja- oder
Reisdrinks, schmeckt ,Unser Bestes“,
erhiltlich im 500-g- oder im 1000-g-
Familienbeutel, zum Friihstiick und auch als
Zwischenmabhlzeit.

OhneFleisch, mit Biss und Genuss.
Das hat so nur.einer,

Innovativ
Rabenhorst ,,Rotbackchen Immunstark“

Seit Generationen ist ,Rotbickchen bei Grofd und
Klein bekannt. Hierbei werden hochwertige Bio-
Direktsifte so miteinander kombiniert, dass sie den
Kindern nicht nur gut schmecken, sondern auch op-
timal auf ihre Ernihrungsbediirfnisse abgestimmt
sind. Zur Unterstiitzung des Immunsystems eignet
sich besonders das Rotbickchen Immunstark. Der
Bio-Mehrfruchtdirektsaft enthilt rote Trauben, Ap—
fel, Aroniabeeren, Holunderbeeren sowie Acerolakir-
schen — angereichert mit Zinkgluconat und Vitamin
C. Bereits 100 ml dieses Bio-Direktsafts decken ge-
mifl der Empfehlung der Deutschen Gesellschaft
fir Erndhrung (DGE) den Tagesbedarf (7-9-jihriger
Kinder) an Zink zu 21 Prozent und an Vitamin C zu
100 Prozent. Das Haus Rabenhorst, als Hersteller
der beliebten Kindersifte, kann dabei auf eine tiber
200-jihrige Erfahrung in der Produktion hochwerti-
ger Direktsifte in bester Bio-Qualitit zurtickblicken.
Genau dieses Wissen und die Fihigkeit, das Beste
aus der Natur in den Siften zu vereinen, ist das Herzstiick von Rot-
bickchens ,magischer Formel“. Neben zahlreichen Auszeichnungen
wurde es nun auch zum ,Produkt des Jahres“ gewiihlt.

magmabranddesign.de

www.heirler-cenovis.de
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Kategorie ,,Gekuhite Lebensmittel*

Traditionell
Eden ,Frischkost Sauerkraut” Y

Hauptsaison ist von Mitte Oktober bis Mitte

April. In dieser Zeit liefert die traditionelle u i
Reformhaus-Marke Eden ihr Bio-Frisch- S tvnps, .":' |
kost-Sauerkraut an die Reformhiuser. “ I

Der kontrolliert biologische Anbau in den .
Kiistenregionen Norddeutschlands (Dith- =9
marschen) sowie die spezielle Verarbeitung g
stechen im Vordergrund. Der vorbereitete —_
Weiflkohl wird in Bottichen eingestampft und

vergirt unter Ausschluss von Sauerstoft fiir mindestens zehn Tage. Das
Besondere am bio Frischkost-Sauerkraut: Es wird anschlieflend nicht
erhitzt. Dadurch bleiben viele der wertvollen Inhaltsstoffe — insbeson-
dere die lebenden Milchsiurebakterien und Vitamin C — erhalten. Ge-
rade in der kalten Jahreszeit eine wichtige Stirkung fiirs Immunsystem.
Die milde Salzung mit Meersalz, pikante Wacholderbeeren und der
natiirliche Milchsiuregehalt verleihen dem Kraut seinen charakteristisch
milden, wiirzig-frischen Geschmack. Seit mehr als 100 Jahren bestim-
men natur- und lebensbejahende Werte die Arbeit von Eden. Bis heute
ist man dieser Philosophie treu geblieben.

Innovativ
Heirler Genovis
,Wie feine Salami bio*

Der Trend geht hin zu einer
gesiinderen Ernihrung. Be-
wusst werden hochwertige
Lebensmittel —ausgewihlt.
Ob man Vegetarier aus
ﬂberzeugung ist oder seine
Essgewohnheiten aus ge-
sundheitlichen Griinden
umstellen méchte und tieri-
sches Eiweif teilweise oder
ganz meidet, Heirler bietet
mit ,Der andere Genuf}
ohne Fleisch® leckere Al-
ternativen zu Fleisch und
Wourst. ,,Wie feine Salami,
bio“ ist rein pflanzlich und mit feinem griinen Pfeffer

abgeschmeckt. Der ideale Brotbelag fur alle, die zwar Fleisch mogen,
aber eine gesunde und sichere Alternative dazu suchen. Denn bei Heirler
kommt kein Fleisch in die Wurst.
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FRISCHKOST-
SAUERKRAUT

NG Frirel o oo, deintschem Weidioll
¥ Besonders il

v Mit lebenden Milchsiurebakterien

Y Ballaststoffreich und kalorienarm

{Gut fiir die Verdauung

v Reformprodukt des Jahtes 2011 in der

Kategorie ,,Gekiihlte Lebensmittel
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Frische Energie
fur Ihre Haut

Kostbare Pflanzenéle und Vitamine
regenerieren intensiv, reichhaltige Feuchtig-
keitsspender wie Aloe Vera, Bliittenhonig
und Rosenwasser beleben Thre Haut. Das
herrlich nach Orangen duftende 2-Phasen
Serum schenkt ein strahlend frisches
Aussehen, die Haut erscheint
wieder straff und elastisch.

Frei von Emulgatoren,
synthetischen Farb- und Duftstoffen.

Aus Threm _SEmpammm Www.arya-laya.de

Kategorie ,,Kosmetik*

8

< ol

Traditionell
Arya Laya
,Fett-Feucht-Balancer“

Zwei Phasen zeichnen den Fett-Feucht-Balancer von Arya
Laya auf den ersten Blick aus: Sie erscheinen leuchtend rot
und orange. Wird der Inhalt vor Gebrauch kriftig geschriittelt,
verbinden sich die 61- und die wasserhaltige Komponente — auf
einen Emulgator kann so verzichtet werden. Das Energieserum
ist fiir jeden Hauttyp geeignet, enthilt kostbare kaltgepresste
Pflanzensle wie Avocado-, Jojoba-, Mandel- und Orangenél
sowie Provitamin A und Vitamin E. Reichhaltige Feuchtigkeits-
spender wie Aloe Vera, Bliitenhonig und Rosenwasser vitalisie-
ren die Haut sichtbar. Filtchen werden gemildert, die Spann-
kraft und Elastizitit unterstiitzt. Der Fett-Feucht-Balancer ist
als regenerierende Zusatzpflege auch eine echte Alternative zur
Ampullen-Kur. Die Wurzeln des Heidelberger Kosmetikher-
stellers gehen weit zuriick. Der Ursprung liegt im Jahre 1905.
Das Familienunternehmen produziert und verpackt bis heute
nach wie vor ausschlieflich in Heidelberg.
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Innovativ

Borlind

,NatuRepair — Skin Renewal Fluid “
Der BioRecell-Komplex ist das Ergebnis jahr-
zehntelanger Forschung und Entwicklung im
Kosmetikunternehmen Annemarie Bérlind.
Auf Grundlage der Natur und mit Hilfe der
modernen Bio-Wissenschaften ist ,NatuRe-

pair — Skin Renewal Fluid“ entstanden. Die
natiirliche Wirkstoffkombination aus akti- N AT U R E PAl R S Kl N

vierten Ceramiden und den Vitaminen C und R E N E W A L F L U | D

E stimuliert die Sauerstoffverwertung in den
Zellen und férdert so eine natiirliche Regene-

ration. Gleichzeitig wird die Feuchtigkeit der mit dem innovativen

Haut erhoht und ihr Eigenschutz gegeniiber i _

schidlichen Umwelteinfliissen gestirkt. Der BioRecell Komplex
hauteigene Wirkstoff Creatin stimuliert den fur ein natdrliches Anﬂ-Agmg

Zellstoffwechsel der Haut und aktiviert einen
Selbstschutz der Zellen. Negative Umwelt-
einfliisse und freie Radikale kénnen so wirk-
sam abgewehrt, der Hautalterungsprozess
verlangsamt und die Energiezufuhr erhéht
werden. Die innovative Formel entschleunigt
den altersbedingten Kollagenabbau auf na-
tiirlichem Weg und regt zusitzlich eine ver-
stirkte Zellbildung an. Bereits im September
2010 wurde NatuRepair — Skin Renewal als

einziges deutsches Kosmetikprodukt im Pari-

ser Théatre Marigny mit dem renommierten AN N EM ARIE
franzosischen Konsumentenpreis ,Les Vic- 5
toires de la Beauté“ ausgezeichnet. < RLI N D

NATURAL BEAUTY

www.boerlind.com
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Kategorie ,,Naturarznei“

Traditionell
Hiibner ,,Silicea“

Kieselsiure — genauer gesagt das in ihr
enthaltene Spurenelement Silicium
— tbernimmt wichtige Aufgaben im
Kérper. Die traditionelle Anwendung
ist die innerliche Einnahme. Original
Silicea-Balsam fiihrt dem Kérper Kie-
selsdure in feinstverteilter (kolloidaler)

Do\s Be$+'e Form zu. Es stirkt das Bindegewebe,
hilft der Haut, Feuchtigkeit zu binden,

1 | kriftigt die Haare und festigt die Ni-

D 0\“\(-6 Wed.evg ebew: gel. zi-'\%lﬁerlich angewendet gignet sich

das Kieselsdure-Gel hervorragend fur

. - : a die Behandlung und Regeneration von

Wir freuen uns Uber die Aus kleineren Wunden, Entziindungen,

zeichnung ,,Reformprodukt des leichten Verbrennungen oder Sonnenbrand. Die Firma Anton Hiibner

" aus Ehrenkirchen entwickelte vor mehr als 50 Jahren das ,Original

Jahres 20m". Silicea Balsam®. Das rein mineralische Naturarzneimittel enthilt neben

Silicium noch Sauerstoff und Wasser. Bei der Herstellung wird auf
Konservierungsmittel und Farbstoffe verzichtet.
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* 100 % Bio-Direktsaft
+ Mit Zink und Vitamin C

Innovativ
Natura ,,Baobab*“

b Baobabs sind die Friichte des Affen-
ad brotbaumes, der mit seinen beeindru-
Baﬂbab ckenden Ausmafien das Landschafts-
pyCHITE bild Afrikas prigt. Traditionell
finden fast alle Bestandteile, von der
‘Warzel iiber Rinde und Blitter bis
zur Frucht, Verwendung. Dank sei-
nes Wirk- und Vitalstoffreichtums
nennen die Einheimischen den Af-
fenbrotbaum in Afrika daher auch
,Zauberbaum®“. Baobab-Friichte
werden traditionell zur Unter-
stiitzung der Darm- und Verdau-
ungsfunktion eingesetzt. Bekannt
ist Baobab auch fiir seinen Gehalt
an Vitamin C, Calcium, Eisen und seine
starke antioxidative Wirkung. Durch ein ginstiges Calcium-Phosphor-
Verhiltnis und die Kombination mit Vitamin C ist die Bioverfigbarkeit
von Calcium und Eisen besonders gut. Bio-Baobab Fruchtpulver von
Natura ldsst sich vielseitig verwenden, am besten eingeriihrt in Saft,
Milch, Wasser, Musli, Joghurt oder Quark. Zwei gestrichene Essloffel
Baobab liefern ca. 5,3 g Ballaststoffe und 35 mg natiirliches Vitamin C
und leisten so einen wertvollen Beitrag zur tiglichen Versorgung.
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Traditionell
Alsiroyal®
»PLUS Klima-Aktiv-Kapseln“

Hierzulande spiiren die meisten
Frauen irgendwann die typischen
Anzeichen der Wechseljahre: Schlaf-
losigkeit, Schweiflausbriiche, Kopf-
schmerzen und Stimmungsschwan-
kungen. Diese Erscheinungen sind in
Asien hingegen kaum bekannt. Ein
Grund hierfiir sieht die Wissenschaft
in der sojareichen Erndhrung. Der tigliche Verzehr von Soja mit seinen
wertvollen Isoflavonen kann offenbar das Hormongleichgewicht so gut
unterstiitzen, dass die Symptome ausbleiben. Um zu beurteilen, ob sich
dieser positive Effekt auch auf Frauen in Europa tibertragen lisst, wurde
nach strengsten wissenschaftlichen Kriterien eine umfassende Studie
durchgefiihrt. Die Erfahrungen der teilnehmenden Frauen zeigten, dass
die typischen Erscheinungen der Wechseljahre durch Klima-Aktiv-
Kapseln von Alsiroyal® giinstig beeinflusst werden konnten. Eine Kap-
sel enthilt 100 mg Soja-Isoflavone sowie 20 weitere Vitalstoffe und kann
bei regelmifliger Einnahme positiv auf die Hormon-Balance einwirken.

Innovativ
Alsiroyal®
»FiguraPlus 4-fach aktiv*

Gesunde, ausgewogene Ernih-
rung spielt bei Ubergewicht
eine ebenso wichtige Rolle

wie regelmiflige Bewegung.
Begleitend kénnen aber auch
Nahrungserginzungsmittel

das Abnehmen erleichtern.
FiguraPlus von Alsiroyal®
eignet sich zur dii-

tetischen Be-

handlung bei

Ubergewicht. ﬂ'—r"
Es kombiniert die

Wirkung folgender

vier Pflanzenstoffe:

weifle Bohne, Griintee, Artischocke, Brennnessel. So wird die Kalo-
rienaufnahme aus Kohlenhydraten vermindert, die Fettverbrennung
verbessert, der Stoffwechsel aktiviert und die Entwisserung erleichtert.
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Alsiroyal®
PLUS

Klima-Aktiv-Kapseln
100 mg Soja-Isoflavone

Zur tdglichen Nahrungsergdnzung
fur Frauen in den Wechseljahren
e Stark fiir die Wechseljahre

e Stark fir stabile Knochen

® Nur 1 Kapsel taglich

Klinisch getestet:

72% weniger Hitzewallungen
73% weniger Nachtschweil3
69% weniger Reizbarkeit
73% besserer Schlaf

70% mehr Kraft und Energie

76% weniger Stimmungs-
schwankungen

15270-88 027
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Hiibner ,,immun PRO Infektblocker*

Gerade in der nasskalten Jahreszeit sind Viren
und Bakterien weit verbreitet. Ein Griff an
die Thrklinke, ein héfliches Hindeschiitteln
oder die blofle Unterhaltung mit einem er-
kilteten Kollegen gentgen, um die korperei-
gene Immunabwehr ins Wanken zu bringen.
Husten und Schnupfen oder sogar Entziin-
dungen in Mund- und Rachenraum kénnen
die unangenehmen Folgen sein. Dagegen hilft
der Immun Pro Infektblocker von Hiibner
mit Extrakten der Zistrose (lateinisch Cistus
villosus). Das unscheinbare Pflinzchen hat
enormes Potenzial: Bereits im 4. Jahrhundert
vor Christus war die Zistrose fester Bestandteil
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der medizinischen Heilkunde und hat sich bis in die heutige Zeit manifestiert. Die sehr
hohe Konzentration der enthaltenen Polyphenole macht den standardisierten Extrakt als
pflanzlichen Infektblocker besonders wertvoll. Die Lutschtabletten bilden einen natiir-
lichen Schutzschild auf den Schleimhiuten und helfen so, Erkiltungsviren abzuwehren.

Baobab*

P

Ju\\rmusendeu\ter-
Mythos. Einzigorhig-

Jetzt in hrem
:euiorm-Reiormhuus.

SEEEEER der Zusammensetzung:
und 22% unlosliche Ballaststoffe

- RUCHTPULVER
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Unser Produkt
des Jahres

Mehr Infos unter: www.baobab44.de



